Du rythme attentionnel de l’enfant

à l’emploi du temps construit et géré par l’adulte.
	Capacité d'attention 


	Etape de la Situation d'apprentissage
Opérations cognitives.

	Faible à moyenne
	Exploration libre : 

Anticiper, chercher, faire des choix, inventorier, imaginer, découvrir, se représenter. 
Se construire des images visuelles, auditives, kinesthésiques.

	Moyenne à forte
	Découverte : 

Exprimer ses représentations au moyen du langage, du dessin… 
Explorer (activité de recherche consistant à extraire d’un ensemble donné un élément particulier), essayer, remédier. S’intéresser aux productions des autres. 
Vérifier. Réguler. Réévaluer.

	Moyenne à forte
	Situation problème : 

Questionner la situation, se questionner soi-même : formuler des questions, des idées, des hypothèses. 
Confronter sa production avec les autres dans l’objectif de lever l’obstacle à la réalisation de la tâche et d’éclairer sa compréhension. Organiser, planifier.

	Forte
	Structuration / Conceptualisation : 

Verbaliser : formuler, reformuler, questionner, contredire… 
Comprendre : comparer (rapprocher, différencier), déduire, induire, vérifier et valider. Catégoriser : classer, caractériser, hiérarchiser, résumer, trouver la règle.

	Moyenne à forte
	Entrainement : 

S’exercer, réactiver
Appliquer, reproduire


	Moyenne à forte
	Evaluation : 

Restituer des connaissances, des savoir-faire, des savoir être. 
Prendre conscience de ses progrès.



	Forte 
	Transfert : Réinvestir en utilisant différemment ce que l’on vient d’apprendre dans une situation nouvelle.



Domaines : 

D1 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions (L'oral, l'écrit).
D2 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités physiques.

D3 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques.

D4 Acquérir les premiers outils mathématiques. 

D5 Explorer le monde.

EMPLOI DU TEMPS MATIN (MS-GS Jean Macé)
	Attention
	LUNDI

 Synchronisation le matin
	MARDI

Journée Favorable
	JEUDI

Journée favorable
	VENDREDI

Demi-journée Favorable

	8h20-8h30


	Entrée dans le temps de classe : 

Accueil, vestiaire (ATSEM), lien avec la famille (Maître).   

Situations individuelles d'apprentissage : Objectif : Faire passer les enfants du temps de la maison au temps de l'école / Faire monter progressivement l'attention des élèves.
Les élèves investissent les différents espaces de la classe selon une progression précise. : Espace de l’écrivain, espace Sciences, espace jeux symbolique, espace puzzle, espace artistique, espace brevets, espace rituels (préparation des rituels par un groupe d’élève puis présentation en regroupement), espace mathématiques. Ces activités sont des activités de préparation, de découvertes libres, de réinvestissement au choix des enfants sur un panneau d’inscription. 
Lors de ces activités d’accueil le rôle du maître est d’accompagner les enfants dans leur arrivée à l’école, les aider à gérer leurs émotions, de les observer, de les évaluer. 

	8h30- 8h40

	

	8h40-8h50

	Bilan des activités ritualisées :  D1 L'oral - L'écrit : Comptines LSF, bonjour en différentes langues (Eveil à la diversité linguistique), Quoi de neuf (Estime de soi)... / D4 Découvrir les nombres et leur utilisation : Rituel de présence. (Progression MHM)

	8h50-9h20

	D1 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

· L'oral : Oser entrer en communication /Comprendre et apprendre, Echanger et réfléchir avec les autres)

· L'écrit : Découvrir le principe alphabétique /Découvrir les fonctions de l'écrit) / Commencer à écrire tout seul.

D3 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

Les productions plastiques et visuelles /S'exercer au graphisme décoratif.
	D4 Acquérir les premiers outils mathématiques

- Découvrir les nombres et leurs utilisations : Construire la notion de nombre. 

- Explorer des formes, des grandeurs et des suites organisées.
D5 Explorer le monde : Se repérer dans le temps et dans l'espace. / Le vivant, la matière, les objets.

	9H20-9h50
	Habillage - Récréation - déshabillage

	9h50-10h30


	D1 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

· L'oral : Oser entrer en communication /Comprendre et apprendre, Echanger et réfléchir avec les autres)

· L'écrit : Découvrir le principe alphabétique /Découvrir les fonctions de l'écrit) / Commencer à écrire tout seul.

D3 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

Les productions plastiques et visuelles /S'exercer au graphisme décoratif.
	D4 Acquérir les premiers outils mathématiques

- Découvrir les nombres et leurs utilisations : Construire la notion de nombre. 

- Explorer des formes, des grandeurs et des suites organisées.
D5 Explorer le monde : Se repérer dans le temps et dans l'espace. / Le vivant, la matière, les objets.

	10h30-11h45
	Langage oral (Expliquer, argumenter, échanger) : Bilan des activités de la matinée, verbaliser les réussites, ce qu’il reste à accomplir, validation

	10h45 11h00


	D1 (L'écrit) Acquisition du vocabulaire (MS)
APPRENTILANGUE
	D1 (l’écrit) 
Silence on consulte des livres


	D1 (L'écrit) Acquisition du vocabulaire (MS)
APPRENTILANGUE
	D1 (l’écrit) 
Silence on consulte des livres


	D2 Agir, s'exprimer, comprendre à travers l'activité physique

- Adapter ses équilibres et ses déplacements à des environnements ou des contraintes variés.
	D1(L'écrit) Acquisition 
du vocabulaire (MS)
APPRENTILANGUE
	D1 (l’écrit) Silence on consulte des livres

(Autonomie)

	11h00-11h15

	D1 (l’écrit) 
Silence on consulte des livres


	D1 (L'écrit) Acquisition du vocabulaire (GS)
APPRENTILANGUE
	D1 (l’écrit) 
Silence on consulte des livres


	D1 (L'écrit) Acquisition du vocabulaire (GS)
APPRENTILANGUE
	
	D1 (l’écrit) Silence on consulte des livres

(Autonomie)
	D1(L'écrit) Acquisition 
du vocabulaire (MS)
APPRENTILANGUE

	11h15-11h25
	Activités ritualisées de mathématiques 

	11h25-11h30
	D1 (L'oral) J'apprends en mémorisant
Des Comptines pour apprendre à parler 
	D4 (les nombres et quantités) J'apprends en mémorisant

Des Comptines pour apprendre à compter

	11h30-13h20
	Pause méridienne


EMPLOI DU TEMPS APRES - MIDI 
	
	LUNDI

 Synchronisation 
	MARDI

Journée Favorable
	JEUDI

Journée favorable
	VENDREDI

Fatigue l'après-midi

	13h20 13h45
Collectif
	Accueil de l’après-midi : selon les besoins individuels de chaque élève : 
· Temps de repos (Installation de tapis pour les enfants qui souhaite se reposer ou dormir)

· Temps de relaxation, jeux de yoga.

· Consultation de livres, Jeux calmes.

	13h45-14h30


	Entretiens individuels : Plan de travail (ce que j'ai appris, ce qu'il me reste à apprendre, j'organise mes apprentissages...), Carnet de suivi des apprentissages.
D1 (L'écrit) L’écriture cursive (Dumont)
Commencer à écrire tout seul
D1 (L'oral) Commencer à réfléchir sur la langue et acquérir une conscience phonologique
	Décloisonnement :
(Effectif restreint)
D1 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

D3 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

D4 Acquérir les premiers outils mathématiques  

D5 Explorer le monde 
	Entretiens individuels : Plan de travail (ce que j'ai appris, ce qu'il me reste à apprendre, j'organise mes apprentissages...), Carnet de suivi des apprentissages.
D1 (L'écrit) L’écriture cursive (Dumont)
Commencer à écrire tout seul
D1 (L'oral) Commencer à réfléchir sur la langue et acquérir une conscience phonologique
	Décloisonnement :
(Effectif restreint)
D1 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

D3 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

D4 Acquérir les premiers outils mathématiques  

D5 Explorer le monde

	14h30-14h40

	
	
	
	

	14h45-15h15
	Habillage - Récréation - déshabillage

	15h15-15h30
	Ambition 1 projet d’école : COMPRENDRE (Langage)
D1 Mobiliser le langage (L'écrit : écouter de l'écrit et comprendre / L’oral : Oser entrer en communication, Echanger et réfléchir avec les autres Travailler le langage d’évocation) Outils Narramus, …
Objectif : Permettre aux élèves d’apprendre à comprendre et apprendre à raconter
Cible 1 : Développer les compétences narratives en réception.

Cible 2 : Développer les compétences narratives en production.

	15h30-15H50
	Ambition 1 projet d’école : COMPRENDRE (Maths)
D4 Construire les premiers outils mathématiques (Découvrir les nombres et leur utilisations) Outils Maths Hebdo, 1 jour un problème, …
Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes

· Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes d’ajout ou de retrait

· Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes de composition de deux collections

· Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes de positions.
· Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes de produit et de partage

	15h50-16h20
	Salle de motricité
	Classe
	Petite salle

	
	Agir, s'exprimer, comprendre à travers l’activité physique.

- Collaborer, coopérer, s’opposer 

	Agir, s'exprimer, comprendre à travers l’activité physique.

- Agir dans l’espace, dans la durée et sur les objets.

	D1 (L'écrit) Acquisition du vocabulaire (MS)
APPRENTILANGUE
	D1 (l’écrit) 
Silence on consulte des livres


	Agir, s'exprimer, comprendre à travers l’activité physique.

- Communiquer avec les autres au travers d’actions à visée expressive ou artistique.

	
	
	
	D1 (l’écrit) 
Silence on consulte des livres


	D1 (L'écrit) Acquisition du vocabulaire (GS)
APPRENTILANGUE
	

	16h20-16h30
	D1 (L'oral) Eveil à la diversité linguistique - Anglais - LSF 
 
	D3 Agir, s'exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 
(Les Univers sonores) Chant Chorale

	16h30
	Sortie


Grille d’observation 

Indicateurs d’inattention
	Eléments observables


	Créneaux identifiés sur l’emploi du temps avec 

ATTENTION 

FAIBLE
	Créneaux identifiés sur l’emploi du temps avec 

ATTENTION 

MOYENNE à FORTE
	Créneaux identifiés sur l’emploi du temps avec 

ATTENTION 

FORTE

	Bâillements


	
	
	

	Affalement sur une table


	
	
	

	Etirements 


	
	
	

	Tête posée sur la main avec le coude en appui


	
	
	

	Fermeture des yeux,

Somnolence


	
	
	

	Endormissement


	
	
	

	Non réponse aux sollicitations des enseignants


	
	
	


